
KẾ HOẠCH THỰC HIỆN CHỦ ĐỀ GIA ĐÌNH 
Thời gian thực hiện: 5 tuần từ 26/09 đến ngày 27/11/2026 

Người thực hiện: Nguyễn Thị Đức 
Lớp Mẫu giáo  4 tuổi C2 

 
Mục tiêu Nội dung  Hoạt động 

LĨNH VỰC PHÁT TRIỂN THỂ CHẤT 
2. Trẻ giữ được thăng 
bằng, nhanh nhẹn và 
kiểm soát được vận động 
cơ thể khi thực hiện vận 
động: Đi và chạy 

+​+ Đi trên ghế thể dục. 
+ Đi trên vạch kẻ trên 
sàn. 

+​ 
+ Đi trên vạch kẻ trên sàn. 
+ Đi bước lùi liên tiếp 
khoảng 3 m. 
 

- Hoạt động học:  
+ Đi trên vạch kẻ thẳng 
trên sàn 
+ Đi bước lùi liên tiếp 
khoảng 3 m. 
- Chơi ngoài trời: TCVĐ: 
“Đi trên vạch kẻ trên sàn” 

4.Thể hiện sự nhanh 
nhẹn,khéo léo trong thực 
hiện các vận động 
bò,trườn,trèo 
+ Bò bằng bàn tay bàn 
chân 

+​+ Bò bằng bàn tay,bàn chân 
( 3 – 4 m) 
 

+​- Hoạt động  học : “Bò 
bằng bàn tay,bàn chân”( 3 
– 4 m) 
 
 

5. Trẻ  thể hiện nhanh, 
mạnh, khéo léokhi thực 
hiện vận động bật, nhảy 
+ Bật liên tục về phía 
trước 

+ Bật liên tục về phía trước -Hoạt động học: “Bật liên 
tục về phía trước” 

9. Trẻ biết được một số 
thực phẩm cùng nhóm:  
 

- Trò chơi : Nấu ăn : Nhận 
biết  một số thực phẩm 
thông thường trong các 
nhóm thực phẩm (trên tháp  
dinh dưỡng). 
- Qua bữa ăn trẻ nận biết 
được các loại thực phẩm: 
Thịt, cá, tôm, cua, trứng, 
sữa có nhiều chất đạm.(P) 
Gạo, cơm, ngô, khoai, sắn, 
bánh mì…Có nhiều chất 
bột đường( G) 
Dừa, bơ, dầu mỡ, lạc, 
vừng…Có nhiều chất 
béo(Li). 
 Rau, quả chín có nhiều 
vitamin.(VTM) 

- Hoạt động chơi các góc 
+ Hoạt động ăn trưa, ăn 
phu chiều. 
+ Góc chơi phân vai “ 
Nhóm nấu ăn” 



- Rèn kỹ năng ăn uống văn 
minh 

16. Trẻ nhận ra bàn là, 
bếp đang đun, phích 
nước nóng.... là nguy 
hiểm không đến gần. 
Biết các vật  sắc nhọn 
không nên nghịch. 

- Nhận ra bàn là, bếp đang 
đun, phích nước nóng.... là 
nguy hiểm không đến gần. 
Biết các vật  sắc nhọn 
không nên nghịch. 
- Dạy trẻ một số kỹ năng 
phòng tránh cháy nổ. 

- Mọi lúc mọi nơi 

II.LĨNH VỰC PHÁT TRIỂN NHẬN THỨC 
24. Trẻ thu thập được 
thông tin về đối tượng 
bằng nhiều cách khác 
nhau: xem sách, tranh 
ảnh, nhận xét và trò 
chuyện. 

- Đọc truyện tranh về chủ 
đề gia đình 
- Ghép tranh gia đình vào 
khung hình 
- Trò chuyện và kể tên gia 
đình bé cho bạn chơi cùng 
biết 
- Dạy trẻ kỹ năng xem sách, 
đọc sách. 

+ Chơi,hoạt động ở các 
góc: + Góc học tập 
- Trẻ xem tranh ảnh về gia 
đình và trò chuyện cùng 
bạn và giới thiệu những 
thành viên trong gia đình 
cho bạn cùng biết 
- Luyện cho trẻ kỹ năng 
lật từng trang sách để xem 
sách, đọc sách 

 
31. Trẻ biết so sánh số 
lượng của hai nhóm đối 
tượng trong phạm vi 10 
bằng các cách khác nhau 
và nói được các từ: bằng 
nhau, nhiều hơn, ít hơn. 

 
- So sánh số lượng của hai 
nhóm đối tượng trong phạm 
vi 3 (Số 3 tiết 2) 
 

 
+ Hoạt động học: 
-  LQVT “ Số 3” (Tiết 2) 
- Chơi, hoạt động ở các 
góc: Góc học tập: Trẻ so 
sánh, thêm bớt số lượng 
của 2 nhóm đối tượng 
trong phạm vi 3. 
- Hoạt động ngoài trời: Trẻ 
so sánh, thêm bớt số lượng 
của 2 nhóm đối tượng 
trong phạm vi 3. 
bằng hột hạt, sỏi 

34. Trẻ nhận ra qui tắc 
sắp xếp của ít nhất ba 
đối tượng và sao chép 
lại. 
- So sánh, phát hiện qui 
tắc sắp xếp và sắp xếp 
theo qui tắc 

- Nhận biết, so sánh chiều 
rộng của 3 đối tượng 
 

+ Hoạt động học:  
- Toán : “Nhận biết, so 
sánh chiều rộng 3 đối 
tượng”. 
- Chơi, hoạt động ở các 
góc: Góc học tập: So sánh 
chiều rộng của 3 đối 
tượng. 

36. Trẻ  biết chỉ ra các 
điểm giống, khác nhau 
giữa hai hình (tròn và 

-​ Hình tròn- hình 
vuông 
-​ Hình tam giác- hình 
chữ nhật 

+ Hoạt động học:  
- Toán: “Phân biệt hình 
tròn – hình vuông” 



tam giác, vuông và chữ 
nhật,....). 

 + “Phân biệt hình tam giác 
– hình chữ nhật” 
- Chơi, hoạt động ở các 
góc: Trẻ phân biệt hình 
tròn - hình vuông; hình 
tam giác - hình chữ nhật 
- Hoạt động ngoài trời: Trẻ 
chơi xếp các hình bằng 
que tính, hột hạt 

41.  Trẻ nói được họ, tên 
và công việc của bố, mẹ, 
các thành viên trong gia 
đình khi được hỏi, trò 
chuyện, xem ảnh về gia 
đình. 

- Người thân trong gia đình 
bé 
- Các đồ dùng trong gia 
đình bé  
- Nhu cầu của gia đình 

+ Hoạt động học: 
- Tc sáng theo phương 
pháp unis: Người thân 
trong gia đình, Nhu cầu 
của gia đình 
 KPKH 
- Đồ dùng gia đình (để ăn, 
) 

42.  Trẻ nói được địa chỉ 
của gia đình mình (số 
nhà, đường phố/thôn, 
xóm), biết được các kiểu 
nhà của gia đình mình 
khi được hỏi, trò chuyện. 

+ Tìm hiểu về gia đình bé 
- Ngôi nhà của bé 
- Trò chơi: Nhà bạn ở đâu; 
Về đúng nhà. 

+ Hoạt động học:  
KPKH 
- Ngôi nhà của bé 
 
-Trò chơi: Nhà bạn ở đâu; 
Về đúng nhà. 

46. Trẻ kể tên và nói đặc 
điểm của một số ngày lễ 
hội . 

- Ngày hội của cô giáo 
 

+  Trò chuyện sáng theo 
phương pháp uniss: “Ngày 
hội của cô giáo” 

LĨNH VỰC PHÁT TRIỂN NGÔN NGỮ 
52. Trẻ biết kể lại sự 
việc theo trình tự.  

- Kể lại những câu chuyện, 
Đi thăm ông  
bà; đi biển, đi công viên, đi 
nhà bóng, tham quan dã 
ngoại…. 
 

+ Hoạt động mọi lúc, mọi 
nơi 

53. Trẻ đọc thuộc bài 
thơ, ca dao, đồng dao... 

- Thăm nhà bà 
- Em yêu nhà em  
- Bó hoa tặng cô  
 

+ Hoạt động học: Thơ 
- Thăm nhà bà 
- Bó hoa tặng cô  
- Chơi HĐ ở các góc: Góc 
học tập: đọc thơ “ Em yêu 
nhà em”đọc thơ  theo hình 
vẽ, theo tranh, sách ... 
- HĐ đón trẻ  
- HĐ chiều: LQBM thơ 
- Thăm nhà bà 
- Bó hoa tặng cô  



54. Trẻ biết bắt chước 
giọng nói, điệu bộ, hành 
động mở đầu và kết thúc 
của  nhân vật trong 
truyện. Kể lại chuyện 
theo đúng trình tự  

- Cây khế 
- Tích chu 
 

+ Hoạt động học: Truyện 
- Cây khế 
- Tích chu 
+ Hoạt động chiều, HĐ 
đón trẻ  cho trẻ làm quen 
chuyện 
- Cây khế 
- Tích chu 
 

61. Cho trẻ làm quen với 
tiếng anh thông qua các 
hoạt động trong ngày. 

-Nghe và  đếm  từ số 1 đến 
số 5. 
- Nghe và nhắc lại tên các 
đồ vật, các thành viên trong 
gia đình bằng tiếng anh. 

+ Lồng ghép cùng với các 
hoạt động hằng ngày. 
 
(Hoạt động đón trẻ) 

LĨNH VỰC PHÁT TRIỂN TÌNH CẢM- KỸ NĂNG XÃ HỘI 
62. Trẻ nói được tên, 
tuổi, giới tính của bản 
thân, tên bố, mẹ. 

- Trò chơi: Gia đình bé yêu. 
- Nói được tên tuổi, giới 
tính của bố mẹ, người thân 
trong gia đình. 

+ Chơi, hoạt động ở các 
góc:  
- Trò chơi “Gia đình bé 
yêu” 

68. Trẻ thực hiện được 
một số quy định ở lớp và 
gia đình: Sau khi chơi 
cất đồ chơi vào nơi quy 
định, giờ ngủ không làm 
ồn, vâng lời ông bà, bố 
mẹ. 

- Một số quy định ở lớp, gia 
đình và nơi công cộng (để 
đồ dùng, đồ chơi đúng chỗ; 
trật tự khi ăn, khi ngủ; đi 
bên phải lề đường). 
- Sau khi chơi cất đồ chơi 
vào nơi quy định, giờ ngủ 
không làm ồn, vâng lời ông 
bà, bố mẹ. 
Yêu mến, quan tâm đến 
người thân trong gia đình. 

+ Hoạt động chơi, HĐ mọi 
lúc mọi nơi, HĐ ăn, ngủ 
Nhắc nhở trẻ sau khi chơi 
cất đồ chơi vào nơi quy 
định, giờ ngủ không làm 
ồn, vâng lời ông bà, bố 
mẹ. 
Yêu mến, quan tâm đến 
người thân trong gia đình. 

76. Trẻ biết không để 
tràn nước khi rửa tay, tắt 
quạt, tắt điện khi ra khỏi 
phòng. 

- Tiết kiệm điện, nước khi 
rửa mặt đánh răng. 
- Biết tắt quạt, tắt điện khi 
hoạt động ngoài trời, tham 
quan dã ngoại. 

+ Hoạt động vệ sinh rửa 
tay, lau mặt, HĐ Mọi lúc 
mọi nơi 

LĨNH VỰC PHÁT TRIỂN THẨM MỸ 
78. Trẻ biết chú ý nghe, 
thích thú (hát, vỗ tay, 
nhún nhảy, lắc lư) theo 
bài hát, bản nhạc; thích 
nghe và đọc thơ, đồng 
dao, ca dao, tục ngữ; 
thích nghe và kể câu 
chuyện. 

- Chỉ có một trên đời. 
- Bàn tay mẹ  
- Cho con  
- Khúc hát ru của người mẹ 
trẻ 
-Ru con 

+ Hoạt động học : 
* Daỵ hát (tt): Cả nhà 
thương nhau 
- Nghe hát: Chỉ có một 
trên đời  
- Trò chơi: Đoán tên bạn 
hát 
*Vận động vỗ theo nhịp 
(tt): Cả nhà thương nhau 



- Nghe hát:  
- Khúc hát ru của người 
mẹ trẻ 
- Trò chơi: Ai nhanh nhất 
* Vận động theo TTC: 
“Nhà của tôi” 
- Nghe hát: Bàn tay mẹ 
-TC: Vũ điệu hóa đá 
* Biểu diễn cuối chủ đề 
Cả nhà thương nhau, cô và 

mẹ, nhà của tôi 
Nội dung kết hợp: Nghe 

hát: “Chỉ có một trên đời”   
Trò chơi: Vũ điệu hóa đá 

- Chơi, hoạt động ở các 
góc: Hát, múa các bài hát 
trong chủ đề. 
- Hoạt động chiều: Hướng 
dẫn trẻ bài hát * Mọi lúc, 
mọi nơi: Hát cho trẻ nghe  
Ru con” 

80. Trẻ  hát đúng giai 
điệu, lời ca, hát rõ lời và 
thể hiện sắc thái của bài 
hát qua giọng hát, nét 
mặt, điệu bộ ... 

- Cả nhà thương nhau” 
- Nhà của tôi 
- Cô và mẹ 
 
 

81. Trẻ biết vận động 
nhịp nhàng theo nhịp 
điệu các bài hát, bản 
nhạc với các hình thức 
(vỗ tay theo nhịp, tiết 
tấu, múa, VĐMH........  
-​ Sử dụng các dụng 
cụ gõ đệm theo phách, 
nhịp, tiết tấu. 
 

- VĐMH “Cả nhà thương 
nhau” 
- VTTC: “Nhà của tôi” 
- Biểu diễn cuối chủ đề 
*Thể dục sáng: Nhà mình 
rất vui 
 

82. Trẻ biết cách sử dụng 
các kỹ năng tạo hình và 
phối hợp các nguyên vật 
liệu thủ công, NVL thiên 
nhiên, phế liệu tái sử 
dụng để tạo ra sản phẩm 
theo chủ đề. 

 

- Làm người từ rơm rạ;  
- Làm hình người từ chai 
lọ.... 
 

+ Hoạt động chơi các góc 
- Góc nghệ thuật: Trẻ làm 
người từ rơm rạ; chai lọ, 
cùi ngô, áo ngô, râu ngô 
 

83. Trẻ biết vẽ phối hợp 
các nét thẳng, xiên, 
ngang, cong tròn tạo 
thành bức tranh có màu 
sắc và bố cục. 

- Vẽ, tô màu ngôi nhà 
- Vẽ, tô màu người thân 
trong gia đình 

+ Hoạt động học: “Vẽ, tô 
màu người thân trong gia 
đình”, “Vẽ, tô màu ngôi 
nhà” 
 

84. Trẻ biết xé, cắt theo 
đường thẳng, đường 
cong... và dán thành sản 
phẩm có màu sắc, bố 
cục. 

- Cắt dán ngôi nhà 
- Xé, dán bông hoa trang trí 
cửa sổ 
- Xé, dán trang trí bình hoa 
tặng cô giáo 
-  Gấp cắt dán phong bì 
 

+ Hoạt động học: “Xé dán 
bông hoa trang trí cửa sổ”  
+ Hoạt động chiều 
- Xé, dán trang trí bình 
hoa tặng cô giáo 
-  Gấp cắt dán phong bì 
- Cắt dán ngôi nhà 
 



85. Trẻ biết cách làm 
lõm, dỗ bẹt, bẻ loe, vuốt 
nhọn, uốn cong đất nặn 
để nặn thành sản phẩm 
có nhiều chi tiết.  
 

- Nặn đồ dùng gia đình( Đồ 
dùng để ăn, đồ dùng để 
uống) 
 

+ Chơi HĐ ở các góc, 
Hoạt động chiều: Nặn các 
đồ dùng trong gia đình. 

86.  Trẻ biết cách phối 
hợp các kĩ năng gấp, xếp 
hình thành sản phẩm có 
kiểu dáng, màu sắc khác 
nhau. 

- Xếp nhà, xếp đường đi 
- Làm bưu thiếp tặng cô 
giáo 
 

+ Hoạt động học:  “Làm 
bưu thiếp tặng cô giáo” 
+ Chơi ở các góc:  
- Xếp nhà, xếp đường đi 

 
 

      CHỦ ĐỀ NHÁNH I: NHỮNG NGƯỜI THÂN TRONG GIA ĐÌNH 
Thực hiện : Từ ngày 26/10 đến ngày 30/10/ 2026. 

ND Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6 
 
Đón 
trẻ 

1. Đón trẻ: Trò chuyện sáng 
2. Chơi tự chọn: Hướng dẫn trẻ chơi tự chọn ở các góc, nghe câu chuyện: 
Cây khế  
- Cô cho trẻ nghe đếm số từ 1 – 5 bằng tiếng anh  
3. Thể dục sáng: Thứ 2,5 các động tác Tay   ; Bụng  ; chân  . Bật  
                           Thứ  3,4 6 tập với giai điệu bài hát “Nhà mình rất vui” 
 

 
Hoạt 
động 
học 
​
 

LVPTNT 
 KPXH: 
Trò chuyện 
sáng  với 
unis “Người 
thân trong 
gia đình bé 
”  
 

LVPTTC 
Thể dục:  
-VĐCB: “Đi 
bước lùi liên 
tiếp khoảng 
3 m”. 
- TCVĐ: 
Chuyền 
bóng qua 
chân 
 

LVPTTM 
 Tạo hình:  
“Vẽ, tô màu 
người thân 
trong gia 
đình” 
 

LVPTNN 
Truyện: 
Cây khế 
 

LVPTTM 
Âm nhạc 
DH(tt): Cả 
nhà thương 
nhau 
NH: Chỉ có 
một trên đời 
TC: Đoán 
tên bạn hát  
 

Chơi 
ngoà
i trời 

Hoạt động 
có mục 
đích: QS 
rau cải mầm 
- Trò chơi 
vận động : 
Bóng bay 
xanh 
- Chơi tự 
chọn: Xếp 
hình người 

- HĐ tập 
thể: Lao 
động nhổ 
cỏ chăm sóc 
rau 

Hoạt động 
có mục đích 
QS cây 
bàng- Trò 
chơi vận 
động : lộn 
cầu vồng, - 
Chơi tự 
chọn: Chăm 
sóc và KP 
cây hoa 

Hoạt động 
có mục 
đích-QS 
thời tiết Trò 
chơi vận 
động : dung 
dăng dung 
dẻ- Chơi tự 
chọn: Kể 
chuyện sáng 
tạo. KV: âm 

Hoạt động 
có mục 
đích- QS cây 
hoa sam 
Trò chơi 
vận động : 
Kéo cưa lừa 
xẻ, - Chơi tự 
chọn:  
chăm sóc 
bồn hoa 



bằng hột 
hạt..Vẽ 
người thân 
trong gia 
đinh  

trước trước 
lớp ; sáng tạo 
cùng lego 

nhạc, gieo 
hạt, cát 
nước cạnh 
nhà xe… 

trước lớp, 
xếp hình, 
luồn dây qua 
lỗ đọc sách 
cạnh lớp lớn 
5 c2 

Chơi 
– 
hoạt 
động 
ở các 
góc 

*Góc Phân vai: T/c Gia đình, bán hàng, bác sĩ 
*Góc Học tập- sách: 
+ Phân loại gia đình đông con, gia đình ít con.   
+ Đếm số lượng các thành viên trong gia đình và gắn số thích hợp.  
+Trò chơi với đồng hồ học số 
+ Đếm các nhóm có số lượng trong phạm vi 3, tìm các nhóm có số lượng 
3 
+ Xem tranh, làm album về gia đình  
*Góc Nghệ thuật: 
+ Vẽ, tô màu tranh theo chủ đề gia đình: gia đình đông con , gia đình ít 
con 
+ Tô màu, vẽ, xếp hình những người thân trong gia đình bằng que, hột 
hạt  
+ Làm người từ chai lọ, rơm, rạ, rạ, lá chuối, áo ngô khô... 
+ Múa hát các bài hát trong chủ đề: “Cả nhà thương nhau”, “Nhà của tôi” 
*Góc Xây dựng- lắp ghép:  
-Xây ngôi nhà của bé, Lắp ghép hàng rào,lắp ghép người từ các hình 
khối. 
*Góc Thiên nhiên : Chăm sóc cây cảnh, đong đếm nước 

Hoạt 
động 
ăn, 
ngủ 

- Giáo dục trẻ biết cùng cô chuẩn bị bàn ăn, khăn lau tay, chia cơm,cầm 
thìa tay phải ngồi ngay ngắn không bỏ chân lên ghế. Khi ăn không làm 
rơi vãi cơm. - Trật tự trong giờ ngủ 
- Tập thói quen ngủ đúng giờ, đủ giấc cho trẻ 

Hoạt 
động 
chiều 

- HDTC 
“Về đúng 
nhà” 
- Chơi theo 
ý thích  
- VS, -Trả 
trẻ 
 

- Hướng dẫn 
trẻ làm 
khung ảnh 
gia đình 
- Chơi theo 
ý thích  
- VS, -Trả 
trẻ 
 

- LQBM: Trẻ 
nghe câu 
chuyện: 
“Cây khế” 
- Chơi theo ý 
thích 
 - VS, -Trả 
trẻ 
 

- Làm quen 
bài hát “Cả 
nhà thương 
nhau” 
- Chơi theo 
ý thích  
- VS, -Trả 
trẻ 
 

- Hướng dẫn 
trẻ lau chùi 
đồ dùng, đồ 
chơi 
- Vui liên 
hoan văn 
nghệ 
- Nêu gương 
cuối tuần 
- VS, -Trả 
trẻ-  

            
 
 
 
 



 NHÁNH II: NGÔI NHÀ THÂN YÊU CỦA BÉ 
Thực hiện từ ngày 02/11 đến ngày 06/ 11 /2026 

ND Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6 
 

Đón 
trẻ 

1. Đón trẻ: Trò chuyện sáng 
2. Chơi tự chọn: Hướng dẫn trẻ chơi tự chọn ở các góc, đọc thơ thơ 
“Thăm nhà bà” 
- Cô cho trẻ nghe đếm số từ 1 – 5 bằng tiếng anh  
3. Thể dục sáng: Thứ 2,5 các động tác Tay   ; Bụng  ; chân  . Bật  
                           Thứ  3,4 6 tập với giai điệu bài hát “Nhà mình rất vui” 

 
Hoạt 
động 
học 

​
 

LVPTNT:  
KPXH: 
Ngôi nhà 
của bé 
 

LVPTTM 
Tạo hình 
Vẽ tô màu 
ngôi nhà 
 
 

LVPTNN: 
Thơ “Thăm 
nhà bà 

LVPTNT: 
LQVT  
“Số 3” ( 
Tiết 2) 
 

LVPTTM 
Âm nhạc 
VĐTN ( TT) 
Cả nhà thương nhau 
NH: Khúc hát ru 
của người mẹ trẻ 
TC: Ai nhanh nhất 

Chơi 
– hoạt 
động 
ở các 
góc 

*Góc Phân vai:  
- T/c Gia đình, bán hàng, bác sĩ 
*Góc Học tập sách:  
- Hãy tìm đúng chữ số gắn vào nhóm đồ vật cho trước 
- Trò chơi về đúng số nhà, các kiểu nhà . 
- So sánh, thêm bớt số lượng của 2 nhóm đối tượng trong phạm vi 3 
- Phân loại các kiểu nhà 
- Ghép các kiểu nhà từ các hình hình học 
- Xem tranh, làm album về các kiểu nhà ( Nhà cấp 4, nhà chung cư...) Kể 
chuyện theo tranh.  
*Góc Nghệ thuật: 
- Tô màu, vẽ, làm các kiểu nhà.. làm nhà từ các nguyên vật liệu, Hộp 
thuốc, rơm rạ..… 
- Vẽ, tô màu tranh về các kiểu nhà: nhà cấp 4, nhà 1 tầng, nhà sàn, nhà 
chung cư... 
- Xé dán hoa trang trí cửa sổ 
-  Múa hát các bài hát trong chủ đề: “Cả nhà thương nhau” 
* Góc Xây dựng- lắp ghép: Xây ngôi nhà của bé; Lắp ghép ngôi nhà, 
hàng rào 
*Góc Thiên nhiên : Chăm sóc cây cảnh, pha màu nước. 

Chơi 
ngoài 
trời 

*Hoạt 
động có 
mục đích: 
- Quan sát 
cây lưỡi 
hổ 
*Trò chơi 
vận động  

- HĐ tập 
thể: Chèo 
thuyền trên 
cạn 
 

*Hoạt 
động có 
mục đích: 
- Quan sát 
ngôi nhà 2 
tầng 
*Trò chơi 
vận động :  

*Hoạt 
động có 
mục 
đích: 
- Quan sát 
cây hoa 
sống đời 

*Hoạt động có mục 
đích: 
- Thí nghiệm vật 
chìm, vật nổi 
*Trò chơi vận 
động :  
- Về đúng nhà 



- Trời 
nắng trời 
mưa 
* Chơi tự 
chọn: KV: 
âm nhạc, 
gieo hạt, 
cát nước 
cạnh nhã 
xe,  

- Mèo đuổi 
chuột 
* Chơi tự 
chọn: Vẽ 
các kiểu 
nhà trên 
sân, chơi 
TC chi chi 
chành 
chành,  

*Trò chơi 
vận động 
:  
- Dung 
dăng 
dung dẻ 
* Chơi tự 
chọn: 
Chơi 
logo, 
chăm sóc 
bồn hoa 
trước lớp,  

* Chơi tự chọn: 
xếp hình, luồn dây 
qua lỗ đọc sách 
cạnh lớp lớn 5 c2 

Hoạt 
động 
ăn, 
ngủ 

- Giaó dục trẻ biết cùng cô chuẩn bị bàn ăn, khăn lau tay, chia cơm,cầm 
thìa tay phải ngồi ngay ngắn không bỏ chân lên ghế. Khi ăn không làm 
rơi vãi cơm. Trật tự trong giờ ngủ 
- Rèn thói quen ngủ đúng giờ, đủ giấc cho trẻ 

Hoạt 
động 
chiều 

- HDTC “ 
Nhà bạn ở 
đâu” 
- Chơi 
theo ý 
thích  
-Vệ sinh 
trả trẻ 

- LQBM 
Thơ Thăm 
nhà bà 
- Chơi theo 
ý thích  
-Vệ sinh 
trả trẻ 

- Thủ công: 
- Cắt dán 
ngôi nhà  
- Chơi theo 
ý thích  
-Vệ sinh 
trả trẻ 

- Hướng 
dẫn trẻ vđ 
bài hát: 
“Cả nhà 
thương 
nhau” 
- Chơi 
theo ý 
thích  
-Vệ sinh 

- Lao động vệ sinh 
trong ngoài lớp 
- Vui liên hoan văn 
nghệ 
- Nêu gương cuối 
tuần 
- VS, -Trả trẻ 

    
CHỦ ĐỀ NHÁNH III: ĐỒ DÙNG GIA ĐÌNH 

Thực hiện: từ ngày 09 /11 đến ngày 13/ 11 /2026 
 

ND Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6 
 
Đón 
trẻ 

1. Đón trẻ: Trò chuyện sáng 
2. Chơi tự chọn: Hướng dẫn trẻ chơi tự chọn ở các góc, nghe câu 
chuyện:“Tích chu” 
 - Cô cho trẻ nghe đếm số từ 1 – 5 bằng tiếng anh  
3. Thể dục sáng: Thứ 2,5 các động tác Tay   ; Bụng  ; chân  . Bật  
                           Thứ  3,4 6 tập với giai điệu bài hát “Nhà mình rất vui” 

 
Hoạt 
động 
học 
​
 

LVPTNT 
 KPXH:  
“ Đồ dùng 
để ăn”  
 

LVPTTC:  
-VĐCB: 
“Bật liên tục 
về phía 
trước” 
- TCVĐ: 
“Chuyền 

LVPTNN 
Truyện: 
“Tích chu” 
 
 

LVPTNT: 
LQVT 
“Phân biệt, 
hình tròn, 
hình vuông” 
 

LVPTTM 
Âm nhạc 
VĐTTTC(tt): 
Nhà của tôi 
NH: Bàn tay mẹ 
TC: Vũ điệu hóa 
đá. 



bóng qua 
đầu” 
 

 

Chơi 
hoạt 
động 
ở các 
góc 

*Góc Phân vai:  
T/c nấu ăn, bán hàng, gia đình, bác sỹ 
* Góc Học tập sách:  
- Phân loại đồ dùng ăn uống, đồ dùng dễ vỡ 
- Phân biệt, hình tròn, hình vuông 
-  Bảng chun học toán…  
- Xếp số từ các hột hạt, xếp hình bằng que tính 
- Làm album về chủ đề gia đình, xem tranh truyện chủ đề gia đình 
*Góc Nghệ thuật:  
- Nặn những đồ dùng trong gia đình, vẽ tô màu đồ dùng để ăn, để uống 
- Gấp và cắt dán phong bì. 
- Làm các đồ dùng trong gia đình từ các nguyên vật liệu (hộp sữa chua, chai 
nhựa, cốc nhựa, hộp sữa…) 
- Múa hát, đọc thơ, kể chuyện các bài nói về gia đình. 
* Góc Xây dựng- lắp ghép: Xây ngôi nhà của bé, Lắp ghép hàng rào, cổng 
ra vào… 
* Góc Thiên nhiên : Chăm sóc cây cảnh, chơi với cát, nước. 

Chơi 
ngoà
i trời 

*Hoạt 
động có 
mục đích: 
- Quan sát 
bầu trời 
* Trò chơi 
vận động :  
-  Mèo đuổi 
chuột  
*Chơi tự 
chọn: Xếp 
hình đồ 
dùng gia 
đình bằng 
hột hạt..Vẽ 
đồ dùng 
trong gia 
đinh ( Trên 
sân) ;   

- HĐ tập 
thể: Nhảy 
bao bố 
 

*Hoạt động 
có mục 
đích: 
- Thí 
nghiệm vật 
tan và không 
tan trong 
nước 
* Trò chơi 
vận động :  
- Kéo co 
*Chơi tự 
chọn: chăm 
sóc và KP 
cây hoa 
trước trước 
lớp ; sáng 
tạo cùng 
lego 

*Hoạt động 
có mục 
đích: 
- Quan sát 
vườn rau 
* Trò chơi 
vận động :  
- Bóng bay 
xanh 
*Chơi tự 
chọn: . KV: 
âm nhạc, 
gieo hạt, cát 
nước cạnh 
nhã xe, , 
chăm sóc 
bồn hoa 
trước lớp, 
đọc sách 
cạnh lớp lớn 
5 c2, 

*Hoạt động có 
mục đích: 
- Quan sát cây 
hoa giấy 
* Trò chơi vận 
động :  
- Trời nắng trời 
mưa 
*Chơi tự chọn: 
Chơi xếp hình 
trên sân, Chơi 
vận động KV 
trước nhà bảo 
vệ;  chơi câu cá 
( sau phòng bảo 
vệ)  

HĐ 
ăn, 
ngủ 

- Hướng dẫn trẻ biết cùng cô chuẩn bị bàn ăn, khăn lau tay, chia cơm,cầm 
thìa tay phải ngồi ngay ngắn không bỏ chân lên ghế. Khi ăn không làm rơi 
vãi cơm. -Trật tự trong giờ ngủ 
- Rèn thói quen ngủ đúng giờ, đủ giấc cho trẻ 



Hoạt 
động 
chiều 

- Hướng 
dẫn trẻ gấp 
và cắt dán 
phong bì 
(sách tạo 
hình) 
- Chơi theo 
ý thích  
- VS, -Trả 
trẻ 
 

- LQBM: 
Cho trẻ 
nghe truyện 
“  Tích Chu” 
- Chơi theo 
ý thích  
- VS, -Trả 
trẻ 
 

- LQ bài hát: 
Nhà của tôi 
- Chơi theo 
ý thích  
- VS, -Trả 
trẻ 
 

- Hướng dẫn 
trẻ thực hiện 
vở toán: so 
sánh tô màu 
chiều rộng 3 
đối tượng 
.- Chơi theo 
ý thích  
- VS, -Trả 
trẻ 
 

- Lao động vê 
sinh trong ngoài 
lớp 
- Vui liên hoan 
văn nghệ 
- Nêu gương 
cuối tuần 
- VS, -Trả trẻ 
 

 
ĐỀ NHÁNH IV: NGÀY HỘI CỦA CÔ GIÁO 
Thực hiện từ ngày 16/11 đến ngày 20/11/2026 

ND Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6 
Đón 
tré 

1. Đón trẻ: Trò chuyện sáng 
2. Chơi tự chọn: Hướng dẫn trẻ chơi tự chọn ở các góc, đọc thơ “ Bó hoa 
tặng cô” 
- Cô cho trẻ nghe đếm số từ 1 – 5 bằng tiếng anh  
3. Thể dục sáng: Thứ 2,5 các động tác hô nhịp Tay   ; Bụng  ; chân  . Bật  
                           Thứ  3,4 6 tập với giai điệu bài hát “Bông hồng tặng cô” 

​
 

Hoạt 
động  
học 

LVPTNT 
Trò chuyện 
sáng  Unis 
“Ngày hội 
của cô giáo”. 

LVPTTC 
Thể dục 
-VĐCB: “ 
Bò bằng bàn 
tay, bàn chân  
-TCVĐ: 
“Chuyền 
bóng  bắt 
bóng” 
 

LVPTTM 
Tạo hình 
Làm thiệp 
tặng cô    
 
 

LVPTNT 
Toán 
Hình tam 
giác-hình 
chữ nhật 
 

LVPTNN: 
Thơ “Bó hoa 
tặng cô 

Chơi 
hoạt 
động 
ở các 
góc 

*Góc Phân vai: T/c gia đình, bán hàng, nấu ăn, bác sỹ 
*Góc Học tập sách:  
- Tìm hiểu về ngày 20/11, các hoạt động về ngày 20/11 
- Phân biệt tam giác-hình chữ nhật 
- Xếp hình tam giác, hình chữ nhật bằng hột hạt 
- Phân loại các loại hình có đặc điểm giống nhau 
- Bảng chun học toán 
- Xem tranh truyện chủ đề 
- Kể chuyện sáng tạo về chủ đề 
*Góc Nghệ thuật:  
- Tô màu tấm thiệp 
- Nặn những bông hoa,Cắm hoa 
- Làm bưu thiếp tặng cô giáo 
- Múa hát, đọc thơ, kể chuyện các bài trong chủ đề. 



- làm album về chủ đề  
*Góc Xây dựng- Lắp ghép: Xây ngôi nhà của bé, lắp ghép hàng rào 
*Góc Thiên nhiên : Chăm sóc cây cảnh, pha màu nước. 

Chơi 
ngoà
i trời 

*Hoạt động 
có mục 
đích:  
- Quan sát 
Sự phát triển 
của cây hoa 
lac 
*Trò chơi 
vận động:  
- Chuyền 
bóng qua 
chân 
Chơi tự 
chọn : Sáng 
tạo cùng 
lego, chăm 
sóc và KP 
cây hoa 
trước trước 
lớp , 

*HĐTT: Tổ 
chức hoạt 
động làm 
thiệp, cắm 
hoa chào 
mừng ngày 
20/11 
 

*Hoạt động 
có mục đích:  
- Quan sát 
cây hạnh 
phúc 
*Trò chơi 
vận động:  
- Bắt vịt con 
Chơi tự 
chọn 
- Vẽ theo ý 
thích ( Trên 
sân) ; .   

*Hoạt động 
có mục 
đích:  
- Quan sát 
cây xoài 
*Trò chơi 
vận động:  
- Cáo và thỏ 
Chơi tự 
chọn 
-  KV: âm 
nhạc, gieo 
hạt, cát nước 
cạnh nhà xe, 
đọc sách 
cạnh lớp 5 
tuổi C2,   

*Hoạt động 
có mục đích:  
- Quan sát cây 
tùng 
*Trò chơi 
vận động:  
- Bịt mắt bắt 
dê 
Chơi tự chọn 
- Chơi xếp 
hình trên sân, 
Chơi vận 
động KV 
trước nhà bảo 
vệ;  chơi cát 
nước ( sau 
phòng bảo vệ)  
 
 

HĐ 
ăn, 
ngủ 

- Hưoứng dẫn trẻ biết cùng cô chuẩn bị bàn ăn, khăn lau tay, chia cơm,cầm 
thìa tay phải ngồi ngay ngắn không bỏ chân lên ghế. Khi ăn không làm rơi 
vãi cơm. Trật tự trong giờ ngủ 

 
Hoạt 
động 
chiều 

 

- Cho trẻ 
xem các 
video, hình 
ảnh về các 
hoạt động 
trong ngày 
20/11 ” 
- VS- trả trẻ 
 

- Hướng dẫn 
trẻ “ cắt dán 
bình hoa 
tặng cô” 
- VS- trả trẻ 

- Hướng dẫn 
trẻ làm quen 
bài thơ: “Bó 
hoa tặng cô 
- VS- trả trẻ 

- Ôn hình 
tam giác, 
hình chữ 
nhật 
- Chơi theo ý 
thích  
- VS- trả trẻ 

- Lao động vê 
sinh trong 
ngoài lớp 
- Vui liên 
hoan văn 
nghệ 
- Nêu gương 
cuối tuần 
- VS, -Trả trẻ 
 

 
 

CHỦ ĐỀ NHÁNH V: NHU CẦU GIA ĐÌNH 
Thực hiện từ ngày 23/11 đến ngày 27/ 11/2026 

ND Thứ 2    Thứ 3   Thứ 4    Thứ 5   Thứ 6 
Đón 
Tré 

1. Đón trẻ: Trò chuyện sáng 
2. Chơi tự chọn: Hướng dẫn trẻ chơi tự chọn ở các góc 
- Cô cho trẻ nghe đếm số từ các thành viên trong gia đình bằng tiếng anh  
3. Thể dục sáng: Thứ 2,5 các động tác Tay   ; Bụng  ; chân  . Bật  



                           Thứ  3,4 6 tập với giai điệu bài hát “Nhà mình rất vui” 
​
 
Hoạt 
động 
học  

LVPTNT 
Trò chuyện 
sáng Unis: 
Nhu cầu 
của gia 
đình   

LVPTC 
Thể dục 
Đi trên 
vạch kẻ 
trên sàn 
TC: Trời 
nắng, trời 
mưa 
 

LVPTTM 
Tạo hình 
Xé dán 
bông hoa 
trang trí 
cửa sổ 

LVPTNT 
Toán 
Nhận biết so 
sánh chiều 
rộng 3 đối 
tượng 

LVPTM 
Âm nhạc: 
Biểu diễn cuối chủ 
đề 
 Cả nhà thương 
nhau, cô và mẹ, nhà 
của tôi 
Nội dung kết hợp: 
Nghe hát: “Chỉ có 

một trên đời”        
Trò chơi: Vũ điệu 

hóa đá 
 

Chơi 
HĐ ở 
các 
góc 
 

*Góc Phân vai:  
- T/c Gia đình, bán hàng, nấu ăn, bác sĩ 
*Góc Học tập sách:  
- Phân nhóm các đồ dùng gia đình, phương tiện đi lai , nhu cầu ăn uống 
của gia đình… 
- Đồng hồ học số, bộ luồn hạt 
- So sánh chiều rộng 3 đối tượng  
- Làm album về chủ đề theo nhu cầu gia đình 
- Xem tranh truyện chủ đề gia đình 
*Góc Nghệ thuật:  
- Tô màu tranh vẽ các món ăn theo nhu cầu gia đình  
- Trẻ nặn các loại rau, củ, quả 
- Cắt dán quần áo từ giấy màu... 
- Làm một số món ăn từ các nguyên vật liệu thiên nhiên 
- Múa hát, đọc thơ, kể chuyện các bài nói về chủ đề 
*Góc Xây dựng- lắp ghép: Xây ngôi nhà của bé- lắp ghép hàng rào 
*Góc Thiên nhiên : Chăm sóc cây cảnh, chơi với cát, nước  

Chơi 
ngoài 
trời 

*Hoạt 
động có 
mục đích: 
- Quan sát 
cây phát 
lộc 
*Trò chơi 
vận động: 
- Gieo hạt 
* Chơi tự 
chọn: 
Nặn, vẽ đồ 
dùng, các 
món ăn 

- HĐTT: 
Trò chơi 
Ném bóng 
vào rổ 
 

*Hoạt 
động có 
mục 
đích: 
- Quan sat 
Làm thí 
nghiệm sự 
đổi màu 
của nước 
*Trò chơi 
vận 
động: 

*Hoạt động 
có mục 
đích: 
- Quan sát 
bồn cây hoa 
lạc 
*Trò chơi 
vận động 
- Ai nhanh 
nhất 
* Chơi tự 
chọn: , xem 
sách, đọc 
sác cạnh lớp 

*Hoạt động có 
mục đích: 
- Quan sát cây vú 
sữa 
*Trò chơi vận 
động 
- Cây cao cỏ thấp 
* Chơi tự chọn: 
Chơi vận động 
trước nhà bảo vệ;  
chơi cát, nước ( 
phia sau phòng bảo 
vệ)  



theo nhu 
cầu gia 
đình;  

- Rồng 
rắn lên 
mây 
* Chơi tự 
chọn: 
Sáng tạo 
cùng lego 
(trước lớp 
). KV: âm 
nhạc, gieo 
hạt, cát 
nước cạnh 
à nhà xe  

lớn 5 C2, 
Chơi xếp 
hình trên 
sân,  

HĐ 
ăn, 
ngủ 

- Giáo dục trẻ biết cùng cô chuẩn bị bàn ăn, khăn lau tay, chia cơm,cầm 
thìa tay phải ngồi ngay ngắn không bỏ chân lên ghế. Khi ăn không làm rơi 
vãi cơm. Trật tự trong giờ ngủ 

Hoạt 
động 
chiều  

- Cho trẻ 
hát, múa 
các bài hát 
trong chủ 
đề. 
- Chơi 
theo ý 
thích  
- VS- trả 
trẻ 
 

- Hướng 
dẫn trò 
chơi dân 
gian “Kéo 
cưa lừa xẻ” 
 
- VS- trả 
trẻ 
 

- Hướng 
dẫn trẻ 
làm vào 
vở toán 
(Các đồ 
vật có 
hình dạng 
giống 
nhau) 
- VS- trả 
trẻ. 

- Ôn luyện: 
Chiều rộng 
3 đối tượng 
- VS- trả trẻ 
 

- Lao động vệ sinh 
trong ngoài lớp 
- Vui liên hoan văn 
nghệ 
- Nêu gương cuối 
tuần 
- VS, -Trả trẻ 
 

 
 
​
       


